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Diagnostico por el laboratorio, Ia
clave de un tratamiento efectivo

El rol central del laboratorio en un
mundo de Salud gerénciado, asegura
que los andlisis “in vitro™ provean la
base para mejores decisiones en el
cuidado de los pacientes; como
micmbros de la Industria del Di:
néstico, entendemos que el labora-
torio es un soporte fundamental de
la medicina y asegura no sélo el
diagnstico, sino que el tratamiento
sea apropiado y eficiente.

En los altimos aiios, el laboratorio
clinico ha sido una especie de “Ce-
nicienta” del sistema de salud, per-
maneciendo ignorado, escasamente
entendido y carente de la financia-
cién adecuada. Ha estado sujeto a
per recortes presup

rios, en parte debido a los alios cos-
tos que implica para el laboratorio el
diagnostico bioquimico, a diferencia

una campafia para la difusion que ex-
plique claramente la importancia del
diagnéstico bioguimico, en el abso-
luto convencimiento que “la preven-
cion es salud a menor costo”.
comprometida en la promocion del
analisis “in vitro” como tuente de in-
formacion objetiva y clave para un
tratamiento efectivo.

Mejores decisiones en el manejo de

caracteristicas metrojogicas de los
procedimientos.

El diagnéstico por Iaboratorio
como una excelente inversién en
salud.

1) Un diagnd y co-

q

b) Por ello los laboratorios no los re-
alizan, o lo hacen a pérdida.

6) Es necesario hacerle entender a las
autoridades del sector, que este error
de apreciacion sale muy caro, no solo
en vidas perdidas y discapacidades,
sino incluso desde el frio punto de
vista econdmico.

Un diagnéstico anticipado y co-
rrecto asegura un tratamiento
adecuado y efectivo, sélo cuando es
necesario.
(www.uapered.org.ar/proyecto-
IVD en el mundo).

Los analisis clinicos son la mejor

0
trecto, es fa clave de un tratamiento
efectivo:
a) Diagnostico tardio: Posiblemente
un tratamiento ineficaz de una enfer-
medad d

la enfe dad y mejores el
enla gestion de la salud de los indi-
viduos. reducen la neccsidad de in-
version médica a largo plazo con
cargo al sistema de salud. El diag-
néstico “in vitro”, ayuda para la toma
de mejores decisiones en la gestion
de la enfermedad, y en la preserva-
cion de la salud.

Lo que hemos expresado, por su-
puesto no es cl reflejo exclusive del

de otras activi S a5 3
porque los beneficios del mismo
estan poco difundidos y/o documen-
tados y son dificiles de entender
para la generalidad del cuerpo
médico, a falta de visitadores que
se lo expliquen.
La continui

de UAPE RED, sino de

b) Diagnostico incorrecto: Trata-
miento incorrecto.

2) El médico es el responsable
del diagnéstico para su posterior
tralamiento:

a) No es consciente de la amplia
gama de pruebas cspecificas.

b) No aprovecha al méximo los re-
sultados como ventaja.

3) Pacientes y piblico estin empe-
zando a aprender a través de Internet:

P
amplios sectores médi

de nuestro medio y del extranjero,
destacandose al respecto la posicion
de una de las entidades més impor-
tantes del sector a nivel mundial: la
Asociacion Europea de Fabricantes

a)Losp s estan i dos en
un diagndstico anticipado y correcto.
b) El paciente se pone “impaciente™.
4) Los resultados normales eliminan
dudas, descartan intervenciones in-
necesarias y proporcionan seguridad.

t un sentido equi-

de Prod de Diag

dad de esta situacion de
“Cenicienta” no ¢s conveniente para
nadie, y menos para el paciente, ya
que a largo plazo conduce al dete-
rioro de la calidad sanitaria
La Subcomision de Reactivos y Lle-
mentos de Diagnostico de ta Unién
Argentina de Proveedores del Fs-
tado (UAPE-RED), esta inmersa en

(EDEMA), sumamente preocupada
en la trazabilidad y calidad del diag-
néstico, asi como en la recomenda-
cion de distiibuii fésponsabitidad
entre los laboratorios clinicos v la in-
dustria de diagnéstico “in vitro”, en
1a obtencion de la evidencia objetiva
que permite validar las principales

vocado de la “economia”, priva al
sistema de salud de las herramientas
mas eficaces y cficientes para el co-

Hinemndati iéndela

Trecto-diag i
enfermedad:

a) Hay cientos de practicas novedo-
sas'y de probada eficiencia que el sis-
tema no reembolsa.

en Salud.

Finalmente, cuando s¢ analiza la
evolucion de las expectativas de vida
del individuo, que a comienzos del
siglo pasado era de 47 aflos y un
siglo después es de 75 afios, y busca-
TOS Sus MOtivos, encontramos que
aparte de las mejores condiciones

ambientales (agua potable, clocas.
etc.), el desarrollo de nuevos farma-
cos v las nuevas técnicas diagndsti-
cas, son las bases esenciales de este
logro.

Estos comentarios, asi como otros ar-
ticulos que se han publicado en este
y otros medios por técnicos y direc-
tivos de UAPE RED, han apuntado
a destacar la importancia de la in-
dustria biomédica y diagnostica, que
puede ofrecer soluciones tecnoldgi-
cas para racionalizar el proceso sani-
tario, manteniendo alta la catidad de
la prestacion. La experiencia interna-
cional, demostrd que por medio de
las actividades y de la organizacion
de un laboratorio de andlisis en cons-
tante proceso de reingenieria, se ob-
tiene una optimizacion organizativa
y funcional del sistema sanitario.
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